Tai-chi

efio épocas. Hai dias
de sol que me escu-
recen o adentro e al-
ains de néboa que,
como balsamo, ado-

Xosé dias. Di
Cﬂﬂ(}s Zan os mu_.!s 1ds. L)
go que caio e me le-

Caneiro i
g _ovanto, ou ao reves.
Que non ten que ver
co tempo. Que baixei aos infernos
e algunha vez, miles, toquei coa
punta dos dedos a tila do ceo, Nas
Gpocas grises intento recuperar-
me con presteza, Para tal fin pro-
bo todo tipo de extraordinarios
remedios, das agullas da acupun-
tura ao kéfir, da inxesta de dous
dentes diarios de allo 4 carreira
continua acompafiado de Tango
¢ Dana (0os meus cans melodio-
s08). Probei incluso as artes mar-
ciais, E todo ten o seu efecto. Non
no meu corpo ou na mellora do
estado anfmico, sendn nas burlas
amistosas que espertan us meus
hébitos. O peor trance paseino
cando me aventurei na prictica
do tai-chi. Créanme: resulta be-
neficioso. Eu safa do ximnasio
co rostro feliz, congraciado co
mundo e as slias circunstancias.
Nus primeiras semanas non no-
tei ningtin cambio no proceder
da mifia cuadrilla. Incluso algin
médico que me trata con pacien-
cia infinita, o meu querido Javier
Ochoa, recomendou que perseve-
rase nesa técnicamilenaria. iCres
que mellorarei, Javier? E Javi con-
testaba: «Lo dudo, pero mal no
te hace», contestaba co seu lim-
po castellano de Navarra, Tiven
que abandonar o tai-chi. E non
porgue me sentase mal, reitero.
Foi un dia de primavera. Cando
o sol, como unha laranxa, ainda
ardfa trala cortina de Monterrei.
Fun ao bar e ali estaban os ami-
gos agardando por min. Movian
os brazos lentamente. E as mans,
como Raphael. Paco ata levanta-
ba as pernas imitando os move-
mentos das artes marciais. Ata ai
aturei a burla. Pero cando escoi-
tei que para dirixirse a min dician
Pequerio Saltamontes non puiden
soportalo. Tefio pocas.
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Una granja reproduce ecosistemas tropica
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en peligro de extincion, que trae de Australia o Indonesia y vende por la Peninsula
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Ni con el calentamiento global
se relacionaria al Viveiro que da
al Cantabrico con el clima tro-
pical. Y en realidad, lo tiene, en
un peguefio oasis, la granja Reef
Water, donde reproducen eco-
sistemas tropicales para criar y
cultivar corales que importan
de Australia, Indonesia o Mia-
mi. Sacar adelante ¢n acuarios
esos animales marinos, tan sen-
sibles que corren riesgo de ex-
tincidn, requiere formacion, de-
dicacion, paciencia y un poco
de suerte, porque pueden irse
al traste si cambian la compo-
sicién quimica del agua, la tem-
peratura o la luz,

Tecnulogia puntera, progra-
mada con precision matemati-
ca, aporta artificialmente el ca-
lor que en Viveiro da vida y co-
lor a corales que desde hace ya
tres afios mima Vanesa Rodri-
guez, la gerente de Reef Water
Coral Farm, y un pequefio equi-
po de colaboradores.

«Un mundo de sorpresas»
«Un acuario es un ecosistema
vivo en constante evolucion,
un mundo que varia del dia a
la noche, con continuas sorpre-
sas, generalmente buenas, pe-
ro también malasy, explica Luis
Vigo, pareja y colaborador de
la gerente. Su aficidén y la de
Vanesa se han hecho empresa,
con apoyo de Accion Costeira
A Marifia-Ortegal, que cofinan-
cié la inversién inicial.

Desde Viveiro, Reef Water es
«pionerax con casi 10,000 litros
de agua salada y cdlida, la gran
diferencia con los acuarios mas
comunes, de agua fria. En ese oa-
sis tropical de A Marifia lucen-
se viven corales importados de
Australia, Oceania v, ahora, de
Miami. Aparte de acreditaciones
legales y de trémites con autori-

Vanesa Rodriguez es la propietaria de esta granja de coral. PEPA LOSADA
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dades de los paises de origen y
las espafiolas, cada transaccion
ha de superar rigurosos contro-
les aduaneros y sanitarios.

De las mas de 2.500 especies
coralinas, a Viveiro llegan las es-
pecies mds representativas, de
los tres tipos que hay. Con me-
nos requisitos para importarlos,
los blandos carecen de esquele-
to calcdreo y son mds resistentes
en los acuarios, porque se adap-
tan mejor a las condiciones lu-
minicas y a los nutrientes del
agua, «Para expertos» estan los
corales duros, esqueletos cdlci-
cos de dos variedades, de poli-
po corto o largo; més delicados
y exigentes con la quimica del
agua, y mas sensibles conla ilu-
minacion y la temperatura.

Paraiso de sensaciones

Unos y otros conviven en los
hébitats tropicales que repro-
duce Reef Water en sus acua-
rios, equipados con recipientes

de oxigeno, bombas de circula-
cion, limparas... Colores y for-
mas convierten a la granja cora-
lina de Viveiro en un paraiso de
sensaciones del que ayer mis-
mo disfrutaron alumnos y pro-
fesores de un colegio de Burela.

El especticulo de ese habi-
tat marino tropical es realidad
después de meses de perseve-
rancia. Un acuario de agua sa-
lada caliente empieza a formar-
se con rocas vivas y arena, pa-
ra ir asentando la flora bacteria-
na en agua purificada. A los dos
meses, ¥ poco a poco, ya pueden
irse introduciendo plantas, can-
grejos o caracoles. A medida que
el ecosisterna se enriquece, llega
el turno de los peces y, por ulti-
mo, el de los corales. Para que
el acuario =esté maduro, puede
pasar un afio 0 mas», explican
Vanesa Rodriguez y Luis Vigo.

Desde Viveiro, Reef Water tie-
ne entre sus clientes a tiendas
de diferentes puntos de Espafia
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v Portugal, v a particulares que
«quieren crear hibitats diferen-
ciados». Con su tienda de inter-
ret 0 en sus propias instalacio-
nes, ofrece, ademds de asesora-
miento, todo lo necesario para
montar un acuario con esgquejes
o corales del mundo,

Cuanto cuesta un acuario

{Cudnrto pueda costar? Vanes:
Rodriguez apunta pre i
cativos para acuarios ti
mis comunes suelen ser de en
tre 200 y 300 litros de agua: pa
ra recipiente y todos los equi
pos necesarios, calcula una in
version inicial de unos 1.OO
euros por cada 100 litros di
agua. Después toca compra
las rocas vivas (entre 18 y 2
euros), las plantas y los caraco
les (entre 4 v 10 curos) y los pe
ces (entre 18 y 30 euros). Y, po
ultimo, los corales, con esgue
jes (entre 15y 30 euros) o ente
ros (de 40, 50, 80 o0 mis curos




