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La enfermedad
de Juani

- ~ Juanilamatd a hacha-
208 su marido antes
de ahorcarse. Tiem-
Po atrds, la mujer ha-

Femanda bia zanjado una vida
Tabarés depalos abandonandp
—— @ Su suerte a su asesi-
no. Pero un cdncer la disuadio, Fn
los tiltimos tiempos cuidaba con
la disposicion de siempre a aquel
hombre diezmado por la quimio-
terapia que a pesar del bicho que
lo devoraba por dentro mantenia
intacta una pulsion: la de mandar
ala tumba a su sefiora. Puede que
laidea de que la Juani siguiera con
su vida mientras a él se lo comiala
tierra le urgiera a empufiar el hacha
conla que le arranc la existencia,
Puede que ella supiera que mien-
tras lo acompafiaba al bafio para
aliviarlo de una muerte proximala
muerte la rondaba también a ella,
Tantos afios instruida para atender
alos demds que al final acept6 un
tltimo servicio: entregar su vida.
¢Como hubiese sido Juani sin Ro-
berto? ¢Como habria sido su vida
sin ese control patolégico que la de-
jo tirada en el pasillo, inane, con la
sangre derramada en un hilillo que
se cold por debajo de la puerta, co-
mo parano molestar hasta el final?
¢C6mo habria sido su muerte si hu-
biese tenido otra vida? Puede que
pensase en todo eso segundos an-
tes de que el filo del hacha la deja-
se seca. Puede que piensen en eso
sus hijos, un chico y una chica, hi-
jos de la muerta y de su asesino,
hijos de unas vidas que acabaron
amachetazos y en la horca, Puede
que a veces caigan en la tentacion
de pensar qué albergan de su pa-
dre dentro de ellos,

Los vecinos de Juani han dado
con el motivo de su muerte, con la
enfermedad que hoy la tiene reclui-
da en una caja bajo tierra. «Murid
de buena personax, avanzan firmes,
Un diagnéstico conun prondstico
mortal. Un trastorno que le amar-
86 la existencia y que la empujo a
un final terrible. Quimica extrafia
la de la bondad, que disuelve las
alertas y puede acabar con tu vida,
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«El corazon solo es un musculos

IORGE CASANOVA

Alberto Juffé (Buenos Aires,
1945) se toma un té blanco an-
tes de contestar con mucha se-
riedad a mis preguntas. Le con-
fieso que yo soy uno de esos mi-
les de gallegos que andamos fe-
lices por el mundo gracias al
servicio de cirugia cardiaca que
¢lmontd en A Corufia j junto con
Alfonso Castro Beiras: «Sigala
dieta», me dice.

—<£Como acabé en Galicia?
—Llegué a Espafia en 1972 a
hacer la residencia al hospital
Puerta de Hierro. All{ conaci
a Alfonso [Castro Beiras], que
también era residente. En el afio
90 me llamd y me dijo que te-
nia una oferta para mi: la jefa-
tura de servicio de cirugia car-
diacay la direccion del progra-
ma de trasplantes. Viajé con mi
hijo, lo revisé todo, lo hablé con
mi mujer y decidi aceptar,
—Usted ya vino desde Argen-
tina con la familia,

—Si. Cuando decidi trasladar-
me a Esparia tenia una novia de
hacia dos meses. Le dije que si
queria acompafiarme, que nos
casdbamos. Y asi hicimos. Ven-
di un Fiat 600 que tenia, sagué
el billete y cogimos el avién.
—Fue una buena apuesta esa
que hizo con aquella novia.
—Fue una apuesta enorme,
porgue hemos seguido juntos
hasta hoy.

—No tardé mucho en hacer el
primer trasplante de corazdn
en Galicia.

—Seis meses. Parecia menti-
ra gque en 1990 no se hubiera
desarrollado atn en Galicia la
cirugia cardiaca, El trasplante
nos dio una fuerza terrible. Tam-
bién porque tuvimos suerte y
no nos murié ninguno. Eso nos
dio un gran empuje. Una vez
nos recibié Fraga y me pregunté
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lab ion con la que pod:

cémo iba el servicio. Le dije
que operabamos a unos 300 por
millén, pero que teniamos que
legar a 900. £l me preguntd
qué pasaba con los 600 que
no se operaban. Pues que
se mueren, le contesté. En
POCO tiempo ya tenfamos
el segundo quirdfano y en
unos afos pasamos a ser una
referencia en Espafia.
—Trasplantar un corazén
es... como dar la vida,
éno?

—Cuando trasplantamos
el primero en Galicia
recuerdo que, ya ter-
minando, el corazén
Se puso a latir él solo
¥ todo el quirdfano rom-
Pid a aplaudir al mismo
tiempo. El hombre ain
vive, pero le murieron
su hijo y su mujer. Es
verdad que un trasplante
sigue siendo un pequefio
milagro, aunque yo no
creo en los milagros.
—Usted que ha tocado
tantos con sus propias
manos, ile parece que el
corazdn es algo especial, el
lugar donde reside el amor?
—El corazén
no es mas
que un
miisculo.

Un muisculo
perfecto capaz de

latir a bajo consumo durante
ochenta afios. Pero mientras
la gente siga pensando que es
otra cosa, el cirujano cardiaco
vivird en la gloria.

—¢Hay que hacer mis caso al
corazon o a la razén?

—A la razon, siempre. Es la
que te lleva al mejor estado
cardiovascular.

—Usted ha vivido muchas his-
torias de personas al limite.
<A todo se acostumbra uno?
—No. Si el cirujano ya es alguien

apoyar al Museo

.um«mamawm*wymam

ILUSTRACIEN: PINTO & CHINTO

que ni siente ni padece es me-
jor que cuelgue el bisturi, Una
muerte es una catstrofe para el
paciente, para el médico, para su
familia... Eso si, al dia siguiente
tienes que volver a operar. A
mis pacientes, siempre les he
contado la verdad. Y también
digo que si alguien no quiere
luchar por su vida, yo tampoco,
—Lleva 25 afios aqui y sigue
con el mismo acento, énunca
lo pierden los argentinos?

—Mimujer nolo tiene, aungue

era mas joven que yo cuando
vino. Cuando voy a Argentina,
me siento un turista. Perdi todos
los codigos... menos el acento,
—cBoca o River?
—No. Yo soy del San Lorenzo
de Almagro. Y cuando
vine a Espafia me
hice del Barca
porque tenia
los mismos
colores. Mis
comparfieros
de  Madrid
me lo decian:
«éPero como te
haces del Barga?».
Cuando me trasladé
a Corufia, enseguida me
hice del Dépor. Es una bue-
na forma de conocer la ciudad.
Iba mucho con mi hija en los
tiempos del Superdépor.
—¢&Cudl es su aficién secreta?
—La filatelia, que es algo que
tiene un gran problema: la
aparicion del correo electro-
nico. Ahora, la aficién es muy
escasa. En A Coruia solo hay
una tienday, si entra, vera que
nunca hay nadie de menos de
cincuenta afios. Pero yo tengo
una buena coleceitn,
—Se mantiene en forma, éeh?
—5i. Me gusta mucho caminar,
¥ practico algo de Chi Kug, que
es una variedad del taichi. Me
mantengo en mi pesoy la verdad
€5 que me encuentro muy bien.
—Si usted fuera una cancion,
Zcudl seria?
—Quiéreme mucho. Yo creo
en el amor y el que no crea
en eso, va de culo, {Sabe por
qué dejé mi trabajo? Porque
me gusta vivir. Con mi mujer
¥ con mi familia, Durante mu-
chos afios primero era la me-
dicina y luego la familia. Y un
dia decidi invertir los términos,
—<Qué es lo mds importante
en la vida?
—Yo creo que la familia.
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