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OTRAS LETRAS

A parir

ay en la vieja Eu-
ropa un principa-
do pequeiito lleno
de principes y prin-
Fernanda Cesas reguapos con
Tabarés una abuela muerta
e quE fue estrella de
Hollywood y un monarca des-
cendiente de una lavandera me-
xicana que ventilé el ADN de la
familia para que los pomulos de
todos estuvieran en su sitio, por-
que la belleza, admitimoslo, es
cuestion de pomulos.

El sitio en cuestién es de un
tamafio mindsculo, una especie
de gran casino de sefioras des-
pampanantes y ricachuelos exhi-
bicionistas, un paraiso del lujo
rampante y del dinero sospecho-
50 cuya mision es entretener los
minutos del tinte en las peluque-
rias del planeta.

Son como los parientes esti-
losos del Gotha europeo, esos a
los que se desprecia por irrele-
vantes pero que quedan de cine
en las fotos.

Atn recuerdo el rictus humi-
llado de Carolina en la boda de
Letizia, a la que se presentd mas
sola que la una mientras Hanno-
ver dormia la mona. Poca cosa.

El cuadro familiar avanza al rit-
mo de Antonio Lopez, porque la
1ltima pincelada se llama Jacques
y es una criatura de apenas cua-
tro dfas a quien imaginamos re-
choncha y divina como el resto
de la estirpe.

Jacques nacié el miércoles
unos minutos después de que
lo hiciera su gemela Gabriela.
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Pero Jacques sali6 del = "

del parto con una corona et

las piernas, asi que sera el here:

dero de todo este/ 0.
Mas de dos sit’ s después
la Revolucion fi acesa, agotads
el siglo en el qu_cayd el mur¢
de Berkwinhapar. »id en Sud/
frica o prohibicion < Juie-
me’ o en Europa-el corsé e in-
clu el polison, M 1aco nos en-
sefi. uanjustay: ddernaesla
mond. . Qued .va el rey.
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Tres millones o Julic Ancoeche
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«Respirar aire puro y saludable es un

derecho irrenunciable para cuziq
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La primera vez que Julio An-
coechea (A Pobra de Trives,
1957) se colgd un fonendosco-
pio al cuello tenia dos afnos.
Todavia guarda, como un te-
soro, la foto que lo atestigua.
Era el aparato con el que tra-
bajaba su abuelo, forense en
Trives. La imagen prueba que
el jefe de servicio de Neumo-
logfa del Hospital Universita-
rio de La Princesa de Madrid
es médico «militante, creyen-
te y practicante» porque, como
dice, comenz6 a vivir la medi-
cina desde muy nifio: «Recuer-
do el aparato de rayos X q
tenfa mi abuelo en la consy’
ta, las veces que iba a caba >
por las aldeas para llevar

los enfermos ¢
pueblos...».

0, p. respirar aire puro y
. »dable :un derecho irre-
le av cualquier ser hu-

ano, »ro muchas veces los
ay :ntamientos o las adminis-
. onesdelos diferentes pai-
ses no cumplen las normativas

> sobre medio ambiente. Ahora

estoy observando el cielo de
Madrid y veo una capa oscu-
ra que ensombrece todos los
edificios del barrio de Sala-
manca. A veces en el aire hay
concentraciones de una serie
de sustancias que sobrepasan
los limites permitidos en las
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_ulio Ancoechea aprendié a amar la medicina en Trives. JUAN LAZARO

normativas. Eso tiene un im-
pacto en la salud de los ciu-
dadanos, fundamentalmente
los més fragiles: los nifios o
los mayores con enfermeda-
des crénicas muy prevalentes
como la EPOC.

—Usted es coordinador de la
estrategia nacional de EPOC
del Sistema Nacional de Salud,
ées prevenible?

— Desde luego porque es una
enfermedad ligada al consumo
de tabaco. Unos 2.156.000 es-
panoles la padecen, pero de
ellos cerca de 1,5 millones no
lo saben porque se diagnosti-
ca tarde.

—élLos servicios de Atencién
Primaria tendrian que hacer
una mayor labor de control?
—El problema es que ahi el
método de diagndstico no es-
ta generalizado con criterios
de calidad.

—Hay una enfermedad muyrara,
el LAN, que puede confundirse
con la EPOC.

—Esa es una enfermedad que se
da en mujeres jévenes. En ese
campo se han hecho avances.
Hay un ensayo clinico con algtin
farmaco que ha logrado frenar
su progreso. Enun futuro cer-
cano tendremos ya tratamientos
més eficaces.

" «Nueva york después de
muerto»

UN COCHE

Un dos caballos que
compré con el primer
sueldo

—Donde hay mucho que tra-
bajar es en el campo de la tu-
berculosis. Espaiia tiene unos
indices de incidencia mucho
mas altos de los de estados
de su entorno.

—Afecta a los més desfavoreci-
dos con gran incidencia entre
la poblaci6n inmigrante, pero
se transmite por via aérea y
puede afectar a cualquiera. Pa-
ra romper la cadena hay que
garantizar un diagnostico pre-
coz y un tratamiento correcto
y completo. Reivindicamos un
Plan Estatal de Prevencioén y
Control de Tuberculosis. Hemos
pedido al Gobierno que refle-
xione sobre el decreto 16/2012
porque dificulta el acceso a la
sanidad a personas que estdn
de modo irregular en Espafa.
Porque es un asunto de salud
publica.

—<¢Usted fuma?

—Fui fumador social de juven-
tud. Hace quince afios tomé una
de las mejores decisiones de
mi vida. Fue dejarlo.

—Entonces puede lograrse.
—Los neumdlogos tenemos que
ayudar al fumador a dejar de
serlo. El fumador es un enfermo
cronico que precisa ayuda y
podemos ayudarle.
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