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DE BAR EN BAR

Abraza a

ontra o frio de agos-
to, que sentes como
cristal navalla vidro
na alma; contra a da-
ta de caducidade do

Xosé -
Carlos goz0; contra a soida-
de, tan acompariada.

Caneir
.*__o_ Contra todas as mal-

dades, abraza a (...)
Aos proximos, que estdn conti-
go cando ti precisas alento. Abra-
Za a0s amigos, que son eses que
non faltan. Abraza os bos recor-
dos, cando o olvido rabufie. Aos
que non cofieces, porque no des-
cofecido habita unha oportuni-
dade. Abraza aos que te abrazan,
queren, aman e acarifian. Aos que
dan lecciéns de supervivencia
mirandote. Aos que sosegan e
salvan. Aos outros, homes e mu-
& lleres que son o teu espello, se-
res feridos que habitan realida-
des paralelas: esa vida que tran-
sita as camas dos hospitais. Abra-
za a memoria, as risas, o atrds e
o que quede por diante. Abraza
as ilusions, porque sen elas a luz
é penumbra. A esperanza, que é
esa parte indispensable, calor, lu-
me, pan de cada dia. Abraza con
optimismo aos optimistas e pi-
delles consello para sair do td-
nel, os tneles, o tinel, os tine-
les. Abraza para soster, pero ta-
mén para poder sosterte. Para
apoiar, pero tamén para apoiarte.
Abraza 4 lda, cémplice de todos
os amores imposibles. Abrazate
a ti, porque sen os teus propios
abrazos non alcanzaras felicida-
de. Abraza o silencio, ou o ruido.
Non deixes para maiid o que poi-
das abrazar agora mesmo. Agora,
digo, cando a serenata senti:
tal de cada xoves toca os tltin. =
compases. Abraza, persevera, te-
naz e resistente. > i trax da
que poida cons¢’ .r mais que .
tenso, penetran , sincerQ abra
zo. Eu queria es_ ibir abrazos ¢
non pala' o, Pare  Para quif’
ador’ dsausencias. 1o Lon
suf s mdis, nunc2:mdis, nunca
mé  Para que lev 1tes o muro
inqu hrantableda egria. Abra-
zaa (.. »ontrag’ o de agosto.

«El trueque nos cambi6 la vida»

Un viaje de dos afios por 14 paises de América y Asia con la mochila al hombro

MARCOS GAGO
PONTEVEDRA / LA VOZ

Fue una aventura que iba a du-
rar dos meses y que acabd sien-
do por dos afios. Una experien-
cia que les permitié conocer 14
paises de dos continentes y to-
do a base del trueque, sin un via-
je organizado por agencias ni
guias. Julia Silva Faci (Zarago-
za, 1985) y Miguel Aza Custo-
dio (Madrid, 1982) pasearon esta
semana por la playa de Montal-
vo, en Sanxenxo, y destacaron la
belleza del paisaje de este lugar
del litoral pontevedrés, tan dis-
tinto a los escenarios que cono-
cieron en paises como Malasia
o Bolivia. Era el punto y final de
un periplo alrededor del mundo
que comenzd como una prueba
y que, como confeso Julia, «nos
cambid la vida».

Esta pareja de disefiadores se
enfrent6 hace dos afios a una si-
tuacion laboral que no les con-

vencia y sin muchas expectativas’

de mejorar a corto plazo. Enton
ces decidieron arriesgarse a po.
ner a prueba el sistema«’ true-
que para viajar y co’ scer ¢ as
sociedades. No j* aaserv os
mochileros ocios queabr’
delahospitalidad a; 2« prove-
charon g uy« oriap. ‘esional
como: sefiador y cuar hlle-
gab. aunluga’ uscaban w. es-
sablec.. ‘ent” Liostelero.
“Cuanc  ncontramos un pue-
.0 hnito, ¢ ».nos gustase, to-
c.am alas, dertas y les de-
cia os qu “4ramos disefiadores,

~aue ' necesitaban alguna ayu-

Qa1 promocion turistica, les

. podiamos echar un cable», indi-

» Julia. Solo pedian un techo y
comida gratuitas. A cambio po-
nian a disposicion de sus case-
ros sus conocimientos para re-
volucionar sus promocion turis-
tica entre occidentales. A veces
funcionaba e iba sobre ruedas, a
veces no salia tan bien. «En esto
vamucho que la gente nos tome

- confianza, cuando veian que nos

aplicabamos lo mejor que podia-
mos, que dedicdbamos muchas
horas al trabajo, entonces cam-
biaban», precisa Miguel.
Juliarecuerda como en Colom-
bia los pusieron a prueba. No se
fiaban. Les dieron una tienda de
campaiia y un colchdn, «que te-
nia mds agujeros que un cola-
dory, resalta. Cuando el duefio

«Nos tomaban
confianza al ver
qgue dedicdbamos
muchas horas

al trabajo»

Juha siva y Miguel Aza, en la playa de Montalvo, en Sanxenxo, descansando de su viaje. RAMON LEIRO

del local vio c6mo trabajaban,
«que no era algo rapido y para
salir del paso», un dia les dijo que
les esperaban una habitacion y
una cama. Y asi pasaron varios
meses en Colombia, Ecuador, Pe-
14, Bolivia, Chile y Argentina.
Después volaron a Asia. La
ruta que se trazaron —una de
las ventajas del trueque es que
uno se traza su propio recorri-
do— les llevo a Filipinas, Ma-
lasia, Indonesia, Tailandia, Sin-
gapur, Laos, Camboya y Birma-
nia. Tras cerca de cuatro meses
en Malasia, llegaron a dominar
el vocabulario basico de mala-
yo para hacerse entender y dis-
frutaron de un curso avanzado
de buceo, que excedia en mu-
cho su presupuesto, pero del que

disfrutaron gracias al trueque.
Ese curso no fue la tinica expe-
riencia insolita. En Asia, bafiaron
elefantes, nadaron entre tiburo-
nes —«tienen mala fama por cul-
pa de la pelicula Tiburén», son-
rie Julia al comentar que no tuvo
miedo de bucear entre ellos—y
en Colombia aprendieron a de-
gustar hormigas culonas —«sa-
ben a cacahuetey, sostiene—.
Volvieron a Galicia, donde Julia
tiene familia, pero con una nueva
vision vital. «Nunca pensé vivir
dos afios con una mochila. Cuan-
do llegamos a Espaiia dije «ivaya
caos, cudnto estrés!». Alla cam-
biabas los valores y el concep-
to del tiempo. «Una experiencia
muy recomendable», concluye.
Ya estdn pensando en regresar.
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