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00.00 
Texto

LA TELEVISIÓN DE LEÓN
06.00 Telediario Matinal 
07.50 La hora de La 1 
10.35 Mañaneros 360 
13.55 Informativo terri-
torial 
14.20 Mañaneros 360. 
Magazín de actualidad 
conducido por Adela Gon-
zález y Javier Ruiz, que 
combina noticias y entre-
tenimiento de la mano de 
sus colaboradores. 
14.55 Telediario 1 
15.35 Deportes 1 
15.40 El tiempo 
15.45 Informativo terri-
torial 2 
15.55 Directo al gra-
no. Magacín conducido 
por Marta Flich y Gonza-
lo Miró. 
17.35 Valle salvaje 
18.35 La promesa 
19.35 Malas lenguas. 
20.30 Aquí la Tierra 
20.55 Telediario 2 
21.40 Deportes 2. Actuali-
dad deportiva diaria nacio-
nal e internacional.
21.45 La revuelta

07.45 El arcón.  
08.40 Con la música a to-
das partes.  
10.25 Mundo natural.  
10.50 De tú a tú.  
11.20 Parques Naturales.  
12.10 Ya casi es viernes.  
13.05 El programa de 
Cristina.  
14.30 CyLTV Noticias 1. 
Con Antonio Renedo 
15.00 Deportes 1.  
15.10 El Tiempo 1.  
15.25 CyLTV Noticias 1 
(Redifusión). Con lengua 
de signos. 
15.55 EL tiempo 1.  
16.10 El programa de 
Cristina.  
17.30 Diagnóstico. Vega-
nismo 
17.55 Vuelve a verlo en 
CyLTVplay.  

18.15 Con la música a to-
das partes.  
20.00 CyLTV Noticias 2. 
Con María Núñez. 
20.35 Deportes 2.  
20.45 EL tiempo 2.  
21.00 Diario de campaña.  
21.35 Cuestión de priori-
dades Entrevista a Miguel 
Ángel Llamas,  candidato 
de Podemos. Conducido 
por José Luis Martín. 
22.50 Me vuelvo al pueblo. 
23.55 CyLTV Noticias 2 
(Redifusión). Con María 
Núñez 
00.35 EL tiempo 2.  
00.45 Diario de campaña. 
Programa informativo que 
recoge la actualidad gene-
rada por los partidos polí-
ticos durante la campaña 
electoral. 

07.00 Love Shopping TV 
07.30 ¡Toma Salami! 
08.05 Alerta cobra 
10.30 En boca de todos 
14.00 Noticias Cuatro. 
Alba Lago repasa cada so-
bremesa las últimas noti-
cias que marcan la actua-
lidad informativa mundial 
14.55 El Desmarque de 
Cuatro mediodía 
15.15 El tiempo 
15.30 Todo es mentira 
18.30 Lo sabe, no lo sabe 
20.00 Noticias Cuatro 
20.40 Eldesmarque Cua-
tro noche 
20.55 El Tiempo 
21.05 First dates 
21.40 Horizonte 
23.00 Proyecto Sistiaga 
(Fin de temporada) 
00.35 Fuera de cobertura 
01.40 Focus 
02.00 Eldesmarque Ma-
drugada 
02.35 Sportium Game 
Show 
03.15 En el punto de mira 
04.20 Puro Cuatro 

06.30 That’s English 
06.55 Zoom net 
07.20 Hundidos 
08.10 Documental ‘Dinas-
tías. Guepardo’.  
09.00 Un país para leerlo 
‘La Vera (Cáceres)’.  
09.30 Aquí hay trabajo 
09.55 La aventura del sa-
ber 
10.55 La 2 express 
11.00 Documental  
12.00 El western de La 2. 
Un hombre llamado Noon 
13.30 El cazador 
15.30 Saber y ganar 
16.20 Grandes documen-
tales. ‘Hijas del sol. 
17.15 Documenta2 ‘Teco-
nología animal. Pingüinos’.  
17.45 Malas lenguas 
19.35 Sukha 
20.35 Documental ‘Stan-
ley Tucci. Recorriendo Ita-
lia.  
21.10 Cifras y letras 
22.20 Cine Clásico. Con 
faldas y a lo loco 
00.15 Cine. Ciudadano 
Kane 

06.00 Informativos Tele-
cinco. el matinal 
08.00 La mirada crítica 
09.00 El programa de Ana 
Rosa 
12.30 Vamos a ver 
13.45 El precio justo 
15.00 Informativos Tele-
cinco 
15.30 Eldesmarque Tele-
cinco. Toda la actualidad 
deportiva del día de la ma-
no de Manu Carreño y Ma-
tías Prats. 
15.40 El Tiempo 
15.50 El Tiempo justo 
18.30 El Diario de Jorge 
20.00 ¡Allá tú! 
21.00 Informativos Tele-
cinco 
21.30 El Desmarque Tele-
cinco Noche Toda la ac-
tualidad deportiva del 
día de la mano de Manu 
Carreño y Matías Prats. 
21.40 El tiempo 
21.45 First Dates 
23.00 Casados a prime-
ra vista 
02.00 Gran Madrid Show 

06.00 Remescar Cosméti-
ca al instante 
06.15 Las noticias de la 
mañana 
08.55 Espejo público 
13.20 Cocina abierta de 
Karlos Arguiñano 
13.45 La ruleta de la suer-
te 
15.00 Noticias 1 15.30 De-
portes 
15.35 Al detalle 
15.40 Tu Tiempo Informa-
ción meteorológica. Con 
Roberto Brasero. 
15.45 Sueños de libertad 
17.00  Y ahora Sonsoles
20.00 Pasapalabra 
21.00 Noticias 2 
21.30 Deportes 2 
21.35 El tiempo 
21.45 El hormiguero ‘Invi-
tado. Josema Yuste, actor 
y cómico’.  
23.00 En tierra lejana 
00.38 En tierra lejana 
02.15 Sportium Game 
Show 
03.00 Galería del colec-
cionista 

06.00 Venta Prime 
06.45 Vivara.io gestiona-
mos tu alquiler 
07.00 Aruser@s 
11.00 Al rojo vivo. Con An-
tonio García Ferreras 
14.10 La Sexta Noticias 1ª 
edición 
15.10 La Sexta noticias. 
Jugones 
15.30 La Sexta Meteo 1ª 
edición 
15.45 Zapeando 
17.15 Más vale tarde 
20.00 La Sexta Noticias 2ª 
edición 
21.00 laSexta Clave 
21.20 La Sexta Meteo 
21.25 La Sexta Deportes 
Los deportes de laSexta 2ª 
Edición corren a cargo de 
Carlota Reig. 
21.30 El intermedio 
23.00 El Taquillazo. Torren-
te 2. Misión en Marbella 
01.05 Cine. Sin rodeos 
02.45 La casa de juego de 
Pokerstars 
03.30 La Noche de Casino 
Pause&Play 

06.00 Infocomerciales
06.50 Con la música a 
todas partes
08.25 Naturaleza viva
09.15 Espacio abierto.
10.05 Agro en acción
10.35 Amor secreto
11.30 Mundo natural
12.00 Nuestros mayores.
12.15 8 Magazine León.
13.30 La Chapa.
14.00 Noticias 8 León. 
Informativo local.
14.30 CyLTV Noticias
15.10 El tiempo 
15.25 Flash campo al día
15.30 Noticias 8 León. 
16.00 8 Magazine León.
18.05 CyLTV Noticias
18.40 El arcón
19.35 De tú a tú. 
20.00 CyLTV Noticias
20.40 Deportes
20.45 El tiempo
20.55 Noticias 8 León. 
Informativo local.                                 
21.30 La jornada.
22.00 8 Magazine León.                                                                     
23.30 Con la boca abier-
ta.León. 

06.00 Infocomerciales
06.50 Con la música a 
todas partes
08.25 Naturaleza viva
09.15 Espacio abierto.
10.05 Agro en acción
10.35 Amor secreto
11.25 La Semana
12.00 8 Magazine Bierzo
13.30 Objetivo Bierzo
14.00 Noticias 8 Bierzo
14.30 CyLTV Noticias
15.10 El tiempo
15.25 Flash campo al día
15.35 Noticias 8 Bierzo
16.05 8 Magazine Bierzo 
en directo
17.05 El Rincón del Cura
17.30 Con C de Cocina
18.05 CyLTV Noticias
18.40 El arcón
19.35 De tú a tú. 
20.00 CyLTV Noticias
20.40 Deportes
20.45 El tiempo
20.55 Noticias 8 Bierzo
21.30 8 Magazine Bierzo
22.30 Entrevistas Elec-
torales.VOX y UPL
23.30 Noticias 8 Bierzo

LA 1

CASTILLA Y LEÓN TV

CUATRO

LA 2

TELECINCO

ANTENA 3

LA SEXTA LA 8 LEÓN LA 8 BIERZO

Los horarios y contenidos de las cadenas de televisión podrían sufrir modificaciones, ajenas a nuestra responsabilidad, debido a los cambios de programación de última hora

22.50 | CYLTV

Me vuelvo al pueblo
Desde Uruguay hasta León, 
Flor y Ricardo llegaron a Vi-
llablino con el sueño de em-
pezar de cero. Su objetivo era 
emprender con un concepto 
inexistente en la zona, apos-
tando por la autenticidad de 
sus raíces. Gracias a la maes-
tría artesanal de Flor en la pas-
telería y a la destreza de Ricar-
do frente a las brasas en «La 
Parrilla», la pareja ha logrado 
fusionar la tradición urugua-
ya con la hospitalidad leone-
sa, en Villablino.

21.45 | ANTENA 3

El hormiguero
Viene a vernos el actor y cómi-
co Josema Yuste para hablar-
nos de la tercera temporada 
de su obra Que Dios nos pille 
confesados, que dirige y pro-
tagoniza con mucho éxito en 
el Teatro Muñoz Seca de Ma-
drid. Además, Yuste continúa 
con la dirección de La cena de 
los idiotas en el mismo teatro.

DESDE 1990 CONTIGO


