glAl

06.00 Telediario Matinal
07.50 La horade Lal
10.35 Mafianeros 360
Magazin de actualidad
conducido por Adela Gon-
zdlez y Javier Ruiz

13.55 Informativo terri-
torial

14.20 Mafianeros 360
15.00 Telediario 1
Presentado por Alejandra
Herranz

15.35 Deportes 1

15.40 E| tiempo

15.45 Informativo terri-
torial 2

15.55 Directo al grano
17.35 Valle salvaje

18.35 La promesa

19.35 Malas lenguas
20.25 Aqui la Tierra

20.45 Futbol. Copa del rey:
Atlético de Madrid - FC
Barcelona’. Semifinal, par-
tido de ida

22,50 Benidorm Fest 2026
01.10 Viaje al centro de

la tele

02.15 La noche en 24 ho-
ras

gCUATRO

08.00 Alerta cobra

10.30 En boca de todos
14.00 Noticias Cuatro
Presentado por Alba Lago
14.55 E| Desmarque de
Cuatro mediodia
Presentado por Manu Ca-
rrefio

15.15 El tiempo

15.30 Todo es mentira
18.30 Lo sabe, no lo sabe
Xuso Jones recorre la geo-
grafia espafiola para hacer
participar a la ciudadania

en un concurso de pregun-

tas, en el que pueden ga-
nar hasta 50.000€
20.00 Noticias Cuatro
20.45 El desmarque Cua-
tro

20.50 El Tiempo

20.55 First dates
Presentador: Carlos So-
bera.

21.40 Horizonte

00.55 Callejeros

02.20 E| desmarque ma-
drugada

02.55 Sportium Game
Show

08.55 Un pais en bicicleta
09.30 Aqui hay trabajo
09.55 La aventura del sa-
ber

10.55 Expedicion culinaria
11.20 El western de La 2:
La ultima aventura del Ge-
neral Custer

13.30 El cazador

15.30 Saber y ganar
16.25 Grandes documen-
tales: Garajonay, el bosque
primigenio de Europa
17.15 Grandes documen-
tales: Fauna letal. Bali
17.45 Malas lenguas
Presentado por Jesus Cin-
tora

19.35 La gran aventura en
tren de Nick Knowles
20.20 Grandes disefios.
Liskeard revisitado

21.10 Cifras y letras
22.15 El cine de La 2: Clo-
se

23.50 Documentos TV
00.45 Cine: El reino de los
cielos

02.55 Conciertos de Ra-
dio-3

m1 ELECINCO

06.00 Informativos Tele-
cinco matinal

08.00 La mirada critica
Presentado por José Luis
Vidal

09.00 E| programa de Ana
Rosa

12.30 Vamos a ver

13.45 El precio justo
15.00 Informativos Tele-
cinco

15.30 El desmarque Tele-
cinco

15.40 E| Tiempo

15.45 El tiempo justo
18.30 El Diario de Jorge
Jorge Javier Vazquez nos
trae historias extraordina-
rias y sorprendentes
20.00 Al ta!

21.00 Informativos Tele-
cinco

sentado por Carlos Fran-

ganillo

21.30 El Desmarque Tele-
cinco noche

21.40 El tiempo

21.45 GH Duo

02,00 Gran Madrid Show

Infomativo vespertino pre-

06.15 Las noticias de la
mafiana

08.55 Espejo publico
13.20 Cocina abierta de
Karlos Arguifiano

13.45 La ruleta de la suer-
te

La presentacion del pro-
grama corre a cargo de
Jorge Fernandez con la co-
laboracion de Laura Moure
15.00 Noticias 1
Presentado por Sandra
Golpe

15.30 Deportes

15.35 Al detalle

15.40 Tu Tiempo

15.45 Suerios de libertad
17.00 Y ahora Sonsoles
20.00 Pasapalabra

21.00 Noticias 2
Presentado por Vicente
Vallés y Esther Vaquero
21.30 Deportes 2

21.35 El tiempo

21.45 El hormiguero
23.00 Perdiendo el juicio
00.35 Cine: Ahora o nunca
02.15 Sportium Game
Show

LA SEXTA!

08.25 (Quién vive ahi?
09.00 Aruser@s fresh
11.00 Al rojo vivo

Antonio Garcia Ferreras
presenta este espacio de
debate sobre la actuali-
dad, fundamentalmente
politica

14.10 La Sexta Noticias 12
edicion

14.41 | a Sexta noticias.
Jugones

15.13 La Sexta Meteo 12
edicién

15.45 Zapeando

17.15 Mas vale tarde
Espacio diario de actuali-
dad presentado por Cristi-
na Pardo e Ifiaki Lopez
20.00 La Sexta Noticias 22
edicion

21.00 La Sexta Clave
21.20 La Sexta Meteo
21.25 La Sexta Deportes
21.30 El intermedio
23.00 Especialita

00.15 Cine: La torre del
reloj

01.45 Cine: Dulces men-

tiras
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RANTENA 3

20.45|1A1
At. Madrid -

FC Barcelona

Semifinal Copa del Rey, par-
tido de ida. Desde el Wanda
Metropolitano. El equipo ma-
drilefio querra sacar una bue-
na ventaja en su estadio para
visitar con mas tranquilidad
el Spotify Camp Nou. Mien-
tras que el equipo dirigido por
Hansi Flick sabe que el sorteo
le brindd una pequefia ventaja
al tener que disputar la vuelta
en su propio estadio.

23.00 | LA SEXTA
Especialita

Especialita es el nuevo pro-
grama de Susi Caramelo: una
edicion especial(ita) como su
propio nombre indica. Un mo-
nografico sobre un tema que
Susi conoce bastante y del
que habla constantemente.
Para bieny para mal: el amor.
En Especialita, Susi abordara
desde un punto de vista des-
enfadado, irénico, diferente y,
sobre todo, muy muy diverti-
do, el amor en todas sus di-
mensiones.

& LA TELEVISION DE LEON

07.30 El programa de
Cristina

08.45 Cuestion de priori-
dades

10.05 Piedra sobre Piedra
Templos en la naturaleza
10.50 Mundo natural
11.15 Vuelve a verlo en
CyLTVplay

11.20 Para todos los gus-
tos

11.55 Escapate de viaje
Escapada Romantica por
Ledn

12.55 El programa de
Cristina

14.30 CyLTV Noticias 1
15.00 Deportes 1

15.10 El Tiempo 1

15.25 CyLTV Noticias 1 (R)

15.55 EL tiempo 1
16.10 £l programa de

Cristina

SFCASTILLA Y LEON TV,

17.30 Diagndstico
Tatuajes

18.00 Vuelve a verlo en
CyLTV Play

18.15 Con la musica a to-
das partes

20.00 CyLTV Noticias 2
20.35 Deportes 2

20.45 El Tiempo 2

21.00 Para todos los gus-
tos

21.35 Prendados

La historia de unos cal-
cetines

22.30 Cuestién de priori-
dades

23.55 CyLTV Noticias 2
R

00.35 El Tiempo 2

00.50 Para todos los gus-
tos

01.20 Cuestién de priori-
dades

X DESDE 1990 CONTIGO

LA 8 LEON'

06.00 Infocomerciales
07.25 Cuestién de prio-
ridades 08.35 Natura-
leza viva 09.20 E| pro-
grama de Cristina 10.35
Eva Luna 11.30 Mun-
do natural. 12.00 Nues-
tros mayores. 12.15 8
Magazine Le6n.  13.30
La jornada 14.00 Noti-
cias 8 Ledn. Informa-
tivo local 14.30 CyLTV
Noticias 15.10 El tiem-
po 15.25 Flash campo
al dia 15.30 Noticias 8
Ledn. Informativo local
16.00 8 Magazine Ledn
18.05 CyLTV Noticias
18.40 Prendados 19.35
Para todos los gustos
20.00 CyLTV Noticias
20.40 Deportes 20.45

El tiempo 20.55 Noti-
cias 8 Ledn. Informati-
vo local 21.30 La jornada
22.00 8 Magazine Ledn
23.30 Informe Ledn
00.00 Noticias 8 Leodn.
Informativo local 00.30

La jornada

m LA 8 BIERZO

06.00 Infocomerciales
07.25 Cuestion de prio-
ridades 08.35 Natura-
leza viva 09.20 El pro-
grama de Cristina 10.35
Eva Luna 11.30 Noticias
8 Bierzo 12,00 8 Maga-
zine Bierzo 13.00 Tertu-
lia de Sabios 13.30 Con
C de Cocina 14.00 No-
ticias 8 Bierzo 14.30
CyLTV Noticias. Informa-
tivo local 15.10 El tiem-
po 15.25 Flash campo

al dia 15.40 Noticias 8
Bierzo . Informativo local
16.10 8 Magazine Bier-
70 17.30 Con C de Coci-
na 18.05 CyLTV Noticias
18.40 Prendados 19.35
Para todos los gustos
20.00 CyLTV Noticias
20.40 Deportes 20.45 El
tiempo 20.55 Noticias 8
Bierzo. Informativo local
21.30 8 Magazine Bier-
z0 23.00 Objetivo Bier-
z0 23.30 Noticias 8 Bier-
70 00.00 programacion

local (R)

MUSED

CENTRO DE ARTE

REINA SOFIA

Descubre todo

NACIONAL

L%

lo que significa ser Amigo del Museo Reina Sotia

Nuestro apoyo al ARTE nos hace crecer.




