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00.00 
Texto

LA TELEVISIÓN DE LEÓN
06.00 Telediario Matinal 
07.50 La hora de La 1 
10.35 Mañaneros 360 
13.55 Informativo terri-
torial 
14.20 Mañaneros 360 
Magazín de actualidad 
conducido por Adela Gon-
zález y Javier Ruiz, que 
combina noticias y entre-
tenimiento de la mano de 
sus colaboradores
15.00  Telediario 1 
15.35 Deportes 1 
15.40 El Tiempo 
15.45 Informativo terri-
torial 2 
15.55 Directo al grano  
17.35 Valle salvaje 
18.35 La promesa 19.35 
Malas lenguas 
20.30 Aquí la Tierra 
20.55 Telediario 2 
21.40 Deportes 2 
21.45  La revuelta 
23.00 Hasta el fin del 
mundo
01.55 Más allá del fin del 
mundo
02.30 Exceso de equipaje

07.30 El programa de 
Cristina
08.45 Cuestión de priori-
dades
10.05 Naturaleza viva
Los guardianes de Ojo 
Guareña
11.00 Mundo natural
11.25 Trufa negra
11.55 Hecho en CyL
12.55 El programa de 
Cristina
14.30 CyLTV Noticias 1
15.00 Deportes 1
15.10 El Tiempo 1
15.25 CyLTV Noticias 1 (R)
15.55 EL tiempo 1
16.10 El programa de 
Cristina
17.30 Diagnóstico
Pseudoterapias
18.00 Vuelve a verlo en 
CyLTV Play

18.15 Con la música a to-
das partes
20.00 CyLTV Noticias 2
Con María Núñez
20.35 Deportes 2
20.45 EL tiempo 2
Información meteorológi-
ca de Castilla y León
21.00 Trufa negra
Simbiosis perfecta. Del 
bosque al mercado
21.25 Ya casi es viernes
Cristina Camell, presen-
tadora
22.20 Cuestión de priori-
dades
23.45 CyLTV Noticias 2 
(R)
Con María Núñez
00.25 EL tiempo 2
00.40 Trufa negra
01.05 Cuestión de priori-
dades

07.05 El lenguaje de las 
máquinas 
07.35 Flash Moda  
08.35 Documental Serie 
de documentales 
09.30 Pagina 2 
10.00 Documental 
12.15 El western de La 2. 
El retorno de Clint el so-
litario
13.50 El cazador  
14.50 Saber y ganar 
16.25 Grandes documen-
tales. Pequeños viajes ani-
males. Supervivencia
17.16 Grandes documen-
tales. Rescate de anima-
les bebé
17.45 Malas lenguas
19.35 Documental. Eva 
Longoria, recorriendo Es-
paña. Asturias
20.15 Documental. Gran-
des diseños de Suecia. 
Vadstena
21.00 Cifras y letras
22.10. Cine: El sol del fu-
turo
23.35 Documentos TV
00.35 Cine: 1917

06.00 Remescar Cosméti-
ca al instante 
06.15 Las noticias de la 
mañana 
08.55 Espejo público 
13.20 Cocina abierta de 
Karlos Arguiñano 
13.45 La ruleta de la suer-
te Clásico concurso en 
el que  
15.00 Noticias 1 
15.30 Deportes 
15.35 Tu Tiempo 
15.45  Sueños de libertad 
17.00 Y ahora Sonsoles 
20.00 Pasapalabra 
21.00  Noticias 2 
21.30 Deportes 2 
21.35 El tiempo 
21.45  El hormiguero 
22.50 La encrucijada Serie. 
Drama, Romance 
23.45 La encrucijada 
01.00 Cine 
02.30 Sportium Game 
Show  
03.10 Pazy. Que te re-
cuerden como has vivido. 
03.30 Galería del colec-
cionista 

06.00   Infocomerciales 
07.25 Cuestión de prio-
ridades 08.35 Parques 
naturales 09.20 El pro-
grama de Cristina 10.35 
Eva Luna 11.23 Mundo 
Natural 11.53 Nuestros 
Mayores 12.15 8 Ma-
gazine León 13.55 No-
ticias León. Informati-
vo Local  14.30 CyLTV 
Noticias 15.10 El tiem-
po  15.25 Flash cam-
po al día 15.30 Noticias 
León 16.05 8Magazine 
León 18.05 CyLTV Noti-
cias. Informativo Local  
18.40 Hecho en Casti-
lla y León 19.35 Para to-
dos los gustos 20.00 
CyLTV Noticias 20.40 
Deportes 20.45 El tiem-
po 20.55 Noticias León 
21.30 La Jornada 22.00 
8Magazine León 23.30 
Noticias León. Informa-
tivo Local 00.00 La Jor-
nada 00.30 Nos Veni-
mos Arriba  00.45 La 
Chapa

06.00 Infocomerciales 
07.25 Cuestión de prio-
ridades 08.35 Piedra so-
bre piedra 09.20 El pro-
grama de Cristina 10.35 
Eva Luna 11.30 Noti-
cias 8 Bierzo 12.00 8 
Magazine Bierzo 13.00 
Resumen Informati-
vo 2025 14.00 Noti-
cias 8 Bierzo Informa-
tivo local  14.30 CyLTV 
Noticias 15.10 El tiem-
po 15.25 Flash campo 
al día 15.40 Noticias 8 
Bierzo. Informativo lo-
cal  16.10 8 Magazine 
Bierzo 17.30 Tomas Fal-
sas 2025 18.05 CyLTV 
Noticias 18.40 Hecho 
en Castilla y León 19.35 
Para todos los gustos 
20.00 CyLTV Noticias 
20.40 Deportes 20.45 El 
tiempo 20.55 Noticias 8 
Bierzo 21.30 8 Magazi-
ne Bierzo 23.00 Objeti-
vo Bierzo 23.30 Noticias 
8 Bierzo 00.00 Progra-
mación local (R)

LA 1

CASTILLA Y LEÓN TV

CUATRO

LA 2

TELECINCO

ANTENA 3

LA SEXTA LA 8 LEÓN LA 8 BIERZO

Los horarios y contenidos de las cadenas de televisión podrían sufrir modificaciones, ajenas a nuestra responsabilidad, debido a los cambios de programación de última hora

12.55 | CYLTV 7

El programa de 
Cristina
La actualidad de carácter 
más social, cada mañana en 
este magazín de CyLTV. Cas-
tilla y León y sus gentes son 
protagonistas en este forma-
to dinámico con las seccio-
nes y los reportajes más va-
riados. De la mano de Cristi-
na Camell.

22.10 | LA 2

El sol del futuro
Un reconocido director de ci-
ne italiano se enfrenta a múlti-
ples desafíos mientras prepa-
ra su nuevo proyecto, ambien-
tado en los años 50 y centra-
do en las divisiones internas 
del Partido Comunista Italiano 
ante la intervención soviética 
en Hungría. Al mismo tiempo, 
su matrimonio atraviesa una 
profunda crisis, su produc-
tor está al borde de la ruina 
y debe lidiar con los cambios 
drásticos en la industria cine-
matográfica, lo que le obliga 
a cuestionar sus métodos y 
convicciones.

DESDE 1990 CONTIGO

08.00  Alerta cobra
10.30 En boca de todos
14.00 Noticias Cuatro
Presentado por Alba Lago 
14.55 El Desmarque de 
Cuatro mediodía
Presentado por Manu Ca-
rreño 
15.15 El tiempo
15.30 Todo es mentira
18.30 Lo sabe, no lo sabe
Xuso Jones recorre la geo-
grafía española para hacer 
participar a la ciudadanía 
en un concurso de pregun-
tas, en el que pueden ga-
nar hasta 50.000€
20.00 Noticias Cuatro
20.45 El desmarque Cua-
tro
20.55 El Tiempo
21.10 First dates
Presentado por Carlos So-
bera
23.00 Horizonte
Con Iker Jiménez
01.55 El desmarque ma-
drugada
02.35 El desmarque quar-
terback

06.00 Informativos Tele-
cinco matinal
08.00 La mirada crítica
Presentado  por Ana Te-
rradillos
09.00 El programa de Ana 
Rosa
13.30 Vamos a ver
15.00 Informativos Tele-
cinco
15.30 El desmarque Tele-
cinco
15.40 El Tiempo
15.45 El tiempo justo
18.30 El Diario de Jorge
Jorge Javier Vázquez nos 
trae historias extraordina-
rias y sorprendentes
20.00 Agárrate al sillón
21.00 Informativos Tele-
cinco
Infomativo vespertino pre-
sentado por Carlos Fran-
ganillo
21.30 El Desmarque Te-
lecinco
21.40 El tiempo
21.45 GH Dúo
02.00 Gran Madrid Show
02.25 El rey del mando

08.25  ¿Quién vive ahí?
09.00 Aruser@s fresh
11.00 Al rojo vivo
Antonio García Ferreras 
presenta este espacio de 
debate 
14.10 La Sexta Noticias 1ª 
edición
14.41 La Sexta noticias. 
Jugones
15.13 La Sexta Meteo 1ª 
edición
15.45 Zapeando
17.15 Más vale tarde
Espacio diario de actuali-
dad presentado por los pe-
riodistas Cristina Pardo e 
Iñaki López
20.00  La Sexta Noticias 2ª 
edición
21.00 La Sexta Clave
21.20 La Sexta Meteo
21.25 La Sexta Deportes
21.30 El intermedio
22.45 El Taquillazo. Ven-
ganza bajo cero
01.05 Cine: Tocada por un 
asesino
02.30 La casa de juego de 
Pokerstars


