
Los horarios y contenidos de las cadenas de televisión podrían sufrir modificaciones, ajenas a nuestra responsabilidad, debido a los cambios de programación de última hora

06.00 Noticias 24H 
11.00 Audiencia abierta 
11.30 Comando Actualidad. 
‘La España inundable’ 
12.30 Españoles en el 
mundo. ‘Washington, 
Distrito Columbia’ 
13.30 Corazón 
15.00 Telediario 1 
15.50 El tiempo 
16.00 Sesión de tarde. El 
amor as la mejor terapia 
17.30 Sesión de tarde. 
Fiebre nupcial
19.00 Cine de Barrio 
19.30 Cine de Barrio. Pisito 
de solteras
21.00 Telediario 2 
21.20 El Tiempo 
21.30 Informe Semanal 
22.05 Cine. Una chica de 
Jersey. Dir. Kevin Smith. Int. 
Ben Affleck, Jennifer López, 
Liv Tyler, Stephen Root. 
Comedia, EE.UU., 2004 
23.40 Cine. Como locos... A 
por el oro. Aventuras, EE.UU., 
2008 
01.25 Cine. El príncipe 
olvidado. Comedia, Francia
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07.50 La 2 express 
08.00 Los conciertos de La 2 
09.35 El escarabajo verde 
10.05 Agrosfera 
10.40 Para todos La 2 
11.10 Objetivo igualdad 
11.30 En lengua de signos 
12.00 Mi cole es rural 
12.20 Arqueomanía 
12.50 Documental 
13.45 Tendido cero 
14.30 ‘El hombre y la Tierra 
15.35 Saber y ganar 
16.20 Grandes documentales. 
‘Australia indomita. Desiertos 
del interior’. ‘Costa’. ‘Bosque’ 
18.50 Las rutas de Ambrosio‘
19.50 Supercopa femenina. 
‘Barcelona - Levante’ 
22.00 El cine de La 2. Falling 
23.45 La noche temática 
‘¿Qué pasó con el cerebro de 
Einstein?’ 
23.46 La noche temática. ‘El 
hombre que robó el cerebro 
de Einstein’ 
00.37 La noche temática. ‘La 
inteligencia al descubierto’ 
02.15 Documentos TV. ‘Ku 
Klux Klan’ 

LA 2

07.00 Pelopicopata 
08.20 Los más 
10.45 Encierros San 
Sebastián de los Reyes 
11.10 Los más 
13.25 Cocina abierta de 
Karlos Arguiñano 
13.55 La ruleta de la suerte 
15.00 Noticias 
15.45 Deportes 
15.55 Tu Tiempo 
16.00 Multicine. Malas 
decisiones. Cine negro, 
EE.UU., 2021 
17.45 Multicine. Pasado 
oscuro. Thriller suspense, 
EE.UU., 2018 
19.20 Multicine. Rescate 
millonario. Thriller, EE.UU., 
2011 
21.00 Noticias Fin de 
semana 
21.45 Deportes 
21.55 El tiempo 
22.10 Pasapalabra. Noche 
de campeones
01.40 Pasapalabra. Noche 
de campeones 
02.50 Live Casino 
03.35 Playuzu nights 

ANTENA 3

07.30 ¡Toma Salami! 
08.50 Volando voy. ‘Parque 
de Redes’. ‘Sierra de Francia 
(Salamanca)’ 
11.25 Viajeros Cuatro. 
‘Navarra’ 
11.50 Planes Cuatro 
12.05 Viajeros Cuatro. 
‘Navarra’. ‘Guadalajara y 
Puerto Vallarta’ 
13.55 Cuatro al día
14.55 El Desmarque Cuatro 
15.30 El tiempo 
15.40 Justicieros. xXx. 
Reactivado. Acción, EE.UU., 
2017 
17.35 Home Cinema- Pánico 
en el túnel- Oeste, EE.UU, 
1996 
19.50 Cuatro al día 
20.50 El Desmarque de 
Cuatro 
21.05 El tiempo 
21.15 First Dates 
22.00 Justicieros. El invitado. 
Thriller Acción, EE.UU., 2012 
00.05 Cine Cuatro. Secretos 
de estado. Thriller, Gran 
Bretaña, 2019 
01.50 The Game Show 

CUATRO

08.30 Got Talent 
11.05 Más Que Coches 
12.05 Got Talent. 
Momentazos 
13.20 Socialité 
15.00 Informativos Telecinco 
15.35 El Desmarque 
15.50 El Tiempo 
16.00 Fiesta 
21.00 Informativos Telecinco 
21.35 El Desmarque 
Telecinco 
21.40 El tiempo 
22.00 Bailando con las 
Estrellas. Miguel Torres, 
Ágatha Ruiz de la Prada, 
Josie, Adrián Lastra, Sheila 
Casas, Mala Rodríguez, José 
Manuel Pinto, Elena Tablada, 
Bruno Vila, María Isabel, 
Jonan Wiergo, Athenea Pérez 
y Carlota Boza son los 13 
famosos que se lanzan a 
mostrar su habilidad para la 
danza
01.55 Casino Gran Madrid 
Online Show
02.20 ¡Toma salami! 
02.55 El horóscopo de 
Esperanza Gracia

TELECINCO

06.00 Remescar cosmética 
06.15 Bestial 
08.45 Crea lectura 
09.00 Zapeando 
10.45 Equipo de investiga-
ción. ‘La dieta del ayuno. el 
negocio de no comer’ 
11.50 Equipo de investiga-
ción. ‘Las medias verdades 
de la keto’ 
13.00 Equipo de investiga-
ción. ‘El fenómeno Ozempic. 
La cara y la cruz’ 
14.00 La Sexta Noticias 
14.30 La Sexta Deportes 
15.00 La Sexta Meteo 
15.30 Cine. Furia Ciega. Ac-
ción, EE.UU., 2011 
17.30 Cine. El informe Pelí-
cano. Intriga, EE.UU, 1993 
20.00 La Sexta Noticias 
20.25 La Sexta Meteo 
20.50 La Sexta Deportes 
21.15 Sábado Clave 
21.45 La Sexta Xplica 
01.45 Encarcelados. ‘Boli-
via I’ 
03.00 Pokerstars Casino 
03.40 Galería del coleccio-
nista 

LA SEXTA

22.05 | La 1

Una chica de Jersey
Ollie Trinke es un publicista 
de Manhattan que se encar-
ga de las relaciones públi-
cas de grandes estrellas de 
la música. Su reciente ma-
trimonio con Gertie le hace 
sentirse colmado de felici-
dad al enterarse de que se 
va a convertir en padre. Pe-
ro Gertie muere en el parto 
y Ollie no se siente capaz de 
hacerse cargo de su hija, por 
lo que se tiene que mudar 
a Jersey para que su padre 
le ayude.

22.00 | cuatro

El invitado
Matt Weston lleva un año en 
Ciudad del Cabo y se siente 
frustrado al no haber sido 
destinado a un puesto con 
más acción. Es un «guar-
dián» que aspira a conver-
tirse en un agente respeta-
do y espera la oportunidad 
de demostrar su lealtad a la 
Agencia. Pero cuando el pri-
mer (y hasta ahora único) 
huésped del piso franco re-
sulta ser el hombre más peli-
groso que ha conocido, Wes-
ton se prepara para lo peor. 

07.40 Todos los días
09.00 Momonsters 
09.20 Shadownsters 
09.34 Willy Fog 
10.00 Cien&Cía 
10.35 Mundo natural
11.00 Ajuste La 
grabadora 
11.05 Naturaleza viva 
12.04 Espacio Abierto 
12.55 Grana y oro 
13.56 Diagnóstico 
14.30 CyLTV Noticias 1 
15.10 El Tiempo 
15.23 Agro en acción 
15.55 Cineolé. El elegido. 

1985 - Fernando Huertas 
17.25 Hecho en CyL 
18.15 Piedra sobre 
Piedra 
19.05 Escápate de viaje 
20.00 CyLTV Noticias 2 
20.40 El Tiempo 
20.50 El arcón 
21.40 Con la música a 
todas partes 
23.20 Con la música a 
todas partes 
00.50 CyLTV Noticias 2 
01.23 El Tiempo 
01.30 El arcón. Velilla del 
Río Carrión

CASTILLA Y LEÓN TV

13.55 | cYLTV

Diagnóstico
El temblor, la edad… son rasgos que ligamos a es-
ta patología y que sin dejar de ser ciertos no des-
criben al completo su trascendencia. Porque tam-
bién puede aparecer a edades tempranas, el 15% 
de los diagnósticos llegan antes de los 50 años, 
según la Sociedad Española de Neurología, y por-
que no todos los afectados desarrollan temblor.

06.00 Infocomerciales 07.10 Patrones de moda 08.05 Na-
turaleza viva 09.10 Todos los días 10.40 Un paseo por CyL 
11.30 Mundo natural 12.00 Nuestros mayores 12.30 Las 
aventuras de Ro&Ro 13.00 El Filandón 13.30 Naturaleza 
Viva 13.45 A pie del campo 14.00 Noticias Provinciales 
14.30 CyLTV Noticias 15.10 El tiempo 15.25 Grana y Oro 
16.30 El Filandón 17.00 Moteros 17.30 Marmita mía 18.30 
Las aventuras de Ro&Ro 19.00 Noticias Provinciales 19.40 
Nuestras Cortes 19.45 La Grabadora 20.00 CyLTV Noti-
cias 20.40 El tiempo 20.54 Nuestras Cortes 21.05 Espacio 
abierto 21.30 A pie del campo 21.45 Con la boca abier-
ta 22.00 Nuestro Archivo 22.30 Analízale 23.30 Moteros 
00.00 Noticias Provinciales 00.30 Nos venimos arriba

la 8 león

06.00 Infocomerciales 07.10 Patrones de moda 08.05 
Naturaleza viva 09.10 Todos los días 10.40 Un paseo por 
CyL 11.30 Las Joyas del Bierzo 12.00 La Semana 12.00 La 
Jornada 12.30 8 Magazine Bierzo, lo mejor de la sema-
na 14.00 A Pie del Campo 14.30 CyLTV Noticias 15.10 El 
tiempo 15.25 Grana y Oro 16.30 La Tertulia 17.30 Obje-
tivo Bierzo 18.00 Cine. ‘El gran restaurante’. 1966 19.40 
Nuestras Cortes 19.45 La Grabadora 20.00 CyLTV Noti-
cias 20.40 El tiempo 20.54 Nuestras Cortes 21.05 Espa-
cio abierto 22.00 Las Joyas del Bierzo 22.30 El Rincón 
del Cura 23.00 Tertulia de Sabios 23.45 Cine. ‘EL buen la-
drón’. 2022 01.30 Agro en acción 02.20 Infocomerciales

la 8 bierzo
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